
Sopsortering räddar världen 

Visste du att om du återvinner en aluminiumburk sparas ca 95% av den energi som 

skulle ha behövts för att tillverka en ny? Om du skulle återvinna en petflaska skulle 

energi sparas så att en 11-watts lågenergilampa skulle kunna lysa i ca 33 timmar. 

Samtidigt känner du säkert till att den globala uppvärmningen är ett akut problem som 

hotar ekosystemets balans och på sikt hela mänsklighetens existens. 

Om du vill göra skillnad och hjälpa till att rädda världen från en klimatkollaps är 

sopsortering ett utmärkt alternativ. Det är viktigt att alla tar sitt ansvar och börjar 

sopsortera. Om du ännu inte insett varför detta är så viktigt ska jag be om att få förklara 

det för dig. 

Sopsortering är viktigt eftersom det hjälper oss att få ett hållbart klimat. Sopsortering 

leder till att soporna kan återvinnas och materialet kan sedan återanvändas. Om du 

väljer att inte sopsortera finns det en stor risk att fel sopor hamnar i fel sortering. Detta 

leder till att farligt och ofarligt avfall blandas vilket i sin tur leder till att det ofarliga 

avfallet bränns bort istället för att återvinnas. Och vad resulterar då detta i? Jo, att 

farliga avgifter kommer ut i atmosfären och förstör miljön.  

Sopsortering är också viktigt av ekonomiska skäl. Om du t.ex. återvinner tidningar, 

papper eller kartonger räddar du träden. Istället för att hugga ner fler trän efter varje 

tidning eller kartong som producerats kan man återvinna en gammal tidning och sedan 

producera en ny tidning. Detsamma gäller med metaller. Om vi sorterar på rätt sätt kan 

metaller återvinnas istället för att förbrännas. Då slipper vi tillverka ny metall och kan 

istället använda den återvunna metallen. Att tillverka nya tidningar eller nya metaller 

kostar mer pengar än om man skulle återvinna gammal metall. 

Sopsortering är också viktigt för ens personliga välmående. Du kommer att kunna leva 

med ett gott samvete eftersom varje gång du sorterar dina sopor kan du tänka att ”nu 

har jag gjort någonting bra för miljön och bidragit till att kommande generationer av 

människor ska kunna leva på ett bra sätt”. Alla trivs vi ju med känslan av att ha gjort 

någonting bra och att vi är en del av den skara människor som strävar efter att rädda 

världen. 

Vissa brukar skylla ifrån sig och säga att det är så jobbigt att sopsortera och menar att 

detta är argument nog för att inte behöva göra det. Detta sätt att argumentera emot 

sopsortering är förkastligt eftersom att alla har ett ansvar. Har man fötts till jorden har 

man också en skyldighet för att sköta om den. Vad skulle till exempel du säga om du 

föddes om 500 år och så var alla naturresurser förbrukade? Du skulle få leva på en 

planet som fungerar mycket sämre än vad den gör idag. Då hade du förmodligen blivit 

besviken på de människor som levt innan dig och beklagat dig över att de inte tog mer 

ansvar under sin livstid. 

Det handlar helt enkelt om att hjälpas åt för att ta hand om vår planet. Sopsortering 

leder till att vi får ett hållbart klimat, en bättre situation rent ekonomiskt och dessutom 

att du som människa kan känna dig nöjd över dig själv. Att sopsortera är det lättaste 

sättet att rädda världen, var med och hjälp till du också! 
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