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Källhänvisa i löpande text 
Om du skriver en längre text, t.ex. en längre uppsats så ska källorna redovisas både i 

den löpande texten och i en källförteckning i slutet av texten. 

Om du däremot bara skriver en kortare text, t.ex. en kortare inlämningsuppgift räcker 

det med att bara referera i den löpande texten. 

Källhänvisningen ska alltid innehålla: 

 Författarens namn. 

 Titel eller rubrik 

 Datum för publicering. 

 Vid internetsidor ska du även ange internetadressen 

 

Exempel 1 (vid internetkälla): 

Igår när jag satt på bussen läste jag en krönika om hundbajs i DN (”Hundbajs – ett 

mänskligt problem” av Håkan Nilsson, 24/7-13, www.dn.se/hundbajs) som på ett mycket 

roligt sätt ventilerar problemet med allt hundbajs som ligger på gräsmattorna där vi vill 

ha picknick och springa barfota.  

 

Exempel 2 (vid tryckt källa, t.ex. bok eller tidning: 

Igår när jag satt på bussen läste jag en krönika om hundbajs i Metro (”Hundbajs – ett 

mänskligt problem” av Jacob Lindqvist, 24/7-13) som på ett mycket roligt sätt ventilerar 

problemet med allt hundbajs som ligger på gräsmattorna där vi vill ha picknick och 

springa barfota.  

 

Exempel 3 

I krönikan ”Hundbajs – ett mänskligt problem” (Metro, 2013-07-24) angriper Jacob 

Lindqvist ett otrevligt problem i samband med att snön smälter, nämligen allt hundbajs 

som ligger överallt. 

 

Referatmarkörer 

Om du sedan vill hänvisa till Jacob Lindqvist flera gånger i din text, på olika ställen, 

behöver du inte göra en fullständig källhänvisning varje gång. När du återkommer till 

samma författare igen räcker det med att du skriver antingen titel eller författaren men 

du ska dock ha med en referatmarkör. 

Exempel på referatmarkörer: Författaren menar…, Journalisten skriver…, Rasmus 

argumenterar för…, Skribenten skildrar…  

När du återkommer till Jacob Lindqvist som skrivit texten i Metro kan du alltså skriva 

exempelvis på följande sätt:  

Jacob Lindqvist menar också att hundbajset kan påverka grannsämjan i ett mindre 

bostadsområde. 
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Citera, referera och dra egna slutsatser 

 

 Att citera:  Att ordagrant återge det du har läst. 
 

Exempel: 

”Klimatet är varmt med oregelmässigt regnfall och torka. De mer fruktbara och 

odlingsbara områdena ligger i södra delen av landet” (http://www.globalis.se/Laender/Somalia,  

2013-10-18). 

 

 

 Att referera:  Att återge det du har läst med egna 

ord, utan att lägga till egen fakta och egna 

synpunkter. 
 

Exempel: 

I Somalia råder ett varmt klimat och i södra Somalia finns flera bördiga  landområden. Regn  

och torka infaller dock på oregelbunden basis (http://www.globalis.se/Laender/Somalia,  

2013-10-18). 

 

 

 Att referera & samtidigt resonera och dra 

egna slutsatser:  
 

Exempel: 

I södra Somalia råder ett varmt klimat och finns det många bördiga landområden där. I  

södra Somalia är det därför väldigt fördelaktigt att bedriva jordbruk. Dock kan det vara  

svårt att planera odlingen och skörden av den eftersom regn och torka infaller på  

oregelbunden basis, både i södra delen av Somalia och även i övriga delar av landet  

(http://www.globalis.se/Laender/Somalia, 2013-10-18). 

 

 

 

 

 

 


